
ACTIVITATS 

EXTRAESCOLARS 

TALLERS I 
XERRADES



Fabra Formació és una empresa especialitzada 
en la formació en diferents àmbits, tipologies i 
disciplines.

Accions formatives per a organitzacions em-
presarials, professionals i autònoms, entitats 
públiques i privades, associacions de joves, de 
dones i majors de 55 anys, col·lectius diversos, 
formació per a grups d’adults i per a particu-
lars.

Formacions Homologades en Prevenció de Ris-
cos Laborals (PRL) en el sector del metall i de 
la construcció.

Activitats extraescolars i lúdiques per a nens 
i nenes de totes les edats, dels més petits als 
més grans. Disposem d’un ampli catàleg d’acti-
vitats amb més de 60 activitats.

Programem i dissenyem Casals i Parcs d’estiu, 
Nadal i Setmana Santa, Col·le tarda, Col·le 
juny i setembre, Tallers per a grups infantils, 
joves i adults i de diferents tipologies, Xerra-
des per a adolescents, pares, mares, tutors i 
educadors, Servei d’orientació acadèmica i 
Escola de pares.

Programem, organitzem i 
dissenyem formació a mida segons 
les necessitats de cada col·lectiu.

Fabra Formació, posa a disposició diferents 
metodologies de formació en modalitat presen-
cial, e-learning i a distància.

Fabra Formació com a entitat Organitzadora, 
s’encarrega de la comunicació i de la gestió de 
la formació a la “Fundación Laboral para la For-
mación en el Empleo (FUNDAE).

Fabra Formació el forma un equip humà molt 
divers de professionals, titulats universitaris, 
personal de gestió, monitors i monitores, direc-
tors i directores de lleure, educadors i educa-
dores. Tots ells comparteixen una visió de fu-
tur i una filosofia de treball, amb coneixement 
sistemàtic de l’alumne i de les necessitats que 
planteja el seu desenvolupament, tant físic 
com psicològic.

Entenem la nostra feina com un espai de for-
mació educativa i d’aprenentatge que serveix 
per fomentar el desenvolupament de valors i 
actituds.
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QUI SOM?

en parlem?



extraescolars
� Disposem i duem a terme un ampli ventall d’acti-
vitats per a nens de totes les edats, dels més petits 
als més grans (d’1 a 18 anys).

� Totes les activitats estan preparades i adapta-
des a cada etapa/edat escolar. Tant en la forma 
d’ensenyar-les i expressar-les, com en la forma de 
transmetre-les a cada alumne, aconseguint així el 
seu màxim aprofitament.

� Fabra Formació proporciona els professors i/o 
monitors i els cursos per als alumnes.

� Col·laborem amb el centre educatiu i l’AMPA 
per tal d’organitzar els cursos i horaris que millor 
s’adaptin a les necessitats.

� Les classes es poden impartir fora de l’horari es-
colar, en el centre educatiu/escola, en altres cen-
tres habilitats per l’AMPA o en classes particulars a 
domicili.

Més de 60 act iv i tats  recol l ides 
en les  següents  àrees



Escola bressol
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. EL RACÓ DE LA IAIA Tallers de Costura, Punt de Creu, Mitja, Ganxet, Pat-

chwork, Taller d´Amigurumis i Manualitats 
DIBUIXACONTES

L’HORA DEL CONTE

TOT GIRA Activitats de psicomotricitat

IOGA XIC

ENGLISH CHILDREN’S NURSERY Anglès per als més petit 
FUNNY ENGLISH Anglès a través del joc

TOT SONA Estimulació musical amb pares/avis i fills/nets 
EL PETIT BEETHOVEN Llenguatge musical

HORA D´ACOLLIDA  MATÍ I/O TARDA

VOLS JUGAR AMB MI? Espai de ludoteca a l´escola 
CASAL DE NADAL, SETMANA SANTA I ESTIU 

COL·LE TARDA Juny i Setembre



educació infantil
FES-HO TU MATEIX! Tallers de reciclar i construir
NATURWORLD Natura i medi ambient
EL RACÓ DE LA IAIA Tallers de Costura, Punt de Creu, Mitja, Ganxet, Patchwork, Taller d´Amigurumis i Manualitats 
SOM UNS ARTISTES! Dibuix, pintura i plàstica
TOT XEF Cuina, dietètica i nutrició
DIBUIXACONTES
L’HORA DEL CONTE
TEATRE
CLASS DANCE Ballet
TOP DANCE Hip-hop, Funky, Stret Dance...
CIRC-XIC Taller de circ
FEM ESPORT! Activitats de multiesport
TOT GIRA Activitats de psicomotricitat
IOGA XIC
GIMNÀSTICA RÍTMICA
PATINATGE
AERÒBIC XIC
LEARNING ENGLISH Aprenem anglès
ENGLISH CHILDREN’S NURSERY Anglès per als més petits 
FUNNY ENGLISH
ASTRONOMIK Astronomia i Meteorologia
TOT SONA Estimulació musical amb pares/avis i fills/néts 
EL PETIT BEETHOVEN 
LES PRIMERES NOTES MUSICALS Iniciació a la música OH 
HAPPY DAY! Grup vocal / Cant coral
BATUCADA
PERCUSSIÓ
HORA D´ACOLLIDA  MATÍ I/O TARDA
VOLS JUGAR AMB MI? Espai de ludoteca a l´escola INFO-
TIC Informàtica per a nens
FLASH TECLAT Mecanografia informatitzada 
TECNOROBÒTICA KIDS Robòtica i tecnologia 
ENGILOGIC E igmes, lògica i e gi y
CASAL DE NADAL, SETMANA SANTA I ESTIU 
COL·LE TARDA 
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educació primària
EL NOSTRE HORT ECOLÒGIC
FES-HO TU MATEIX! Tallers de reciclar i construir
NATURWORLD Natura i medi ambient
EL RACÓ DE LA IAIA Tallers de Costura, Punt de Creu, Mitja, Ganxet, Patchwork, Taller d´Amigurumis i Manualitats 
SOM UNS ARTISTES! Dibuix, pintura i plàstica
TOT XEF 
FASHION DAYS Dissenya el teu estil
DIBUIXACONTES
L’HORA DEL CONTE
TEATRE
CLASS DANCE 
TOP DANCE 
MAGICMAG Màgia per a tot@s!
CIRC-XIC 
ESCACS
FEM ESPORT! 
FUTBOL SALA
TOT GIRA Activitats de psicomotricitat
IOGA XIC
KARATE, JUDO o TAEKWONDO 
GIMNÀSTICA RÍTMICA
PATINATGE
AERÒBIC XIC
LEARNING ENGLISH 
FUNNY ENGLISH 
PARLEM? Classes de conversa llengua anglesa, francesa i/o alemanya
PARLA OK! Tècniques d’expressió oral
PREPARACIÓ EXÀMENS OFICIALS Llengua anglesa, francesa i/o alemanya
EL PETIT PRINCEP Animació a la lectura
CALCUÀBAC Càlcul aritmètic amb àbac
ET VOILÀ! Taller de petits inventors
SCIENCE&GO Taller de ciència i experiments
ASTRONOMIK Astronomia i Meteorologia
GEOCACHING Orientació & Jocs
ORIENTACIÓ ACADÉMICA
ROBÒTICA BEAM Robots amb circuits analògics i simples
FABRA GAMES Jocs de taula educatius
TOT SONA Estimulació musical amb pares/avis i fills/néts
LES PRIMERES NOTES MUSICALS 
OH HAPPY DAY! Grup vocal / Cant coral
COMBO
BIG BAND
CLASSES DE GUITARRA, BAIX, PIANO, BATERIA, VIOLÍ
BATUCADA
PERCUSSIÓ
HORA D´ACOLLIDA  MATÍ I/O TARDA
VOLS JUGAR AMB MI? 
AULA D’ESTUDI
REPASSEM EL QUE HEM APRÈS
TECNOROBÒTICA JUNIOR Robòtica i tecnologia
ENGILOGIC Enigmes, lògica i enginy
ENREGISTRAMENT CD + GRAVACIÓ MAKING-OFF
INFO-TIC Informàtica per a nens
FLASH TECLAT Mecanografia informatitzada
VIDEO GAMES Creació i disseny de videojocs
DESIGN APP’s Creació i disseny d’aplicacions mòbils
DISSENY I IMPRESSIO 3D
CASAL DE NADAL, SETMANA SANTA I ESTIU 
COL·LE TARDA
JORNADES ROBOSCIENCE NADAL, SETMANA SANTA I ESTIU
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EL NOSTRE HORT ECOLÒGIC
FES-HO TU MATEIX! Tallers de reciclar i construir
NATURWORLD Natura i m. ambient
EL RACÓ DE LA IAIA
SOM UNS ARTISTES! Dibuix, pintura i plàstica 
TOT XEF 
FASHION DAYS Dissenya el teu estil
TEATRE
CLASS DANCE
TOP DANCE  
MAGICMAG Màgia per a tot@s! 
CIRC 
ESCACS
FEM ESPORT! 
TOT GIRA Act. de psicomotricitat
IOGA
KARATE, JUDO o TAEKWONDO
AERÒBIC
LEARNING ENGLISH   
PARLEM? Classes de conversa llengua anglesa, francesa i/o alemanya 
PARLA OK! Tècniques d’expressió oral
PREPARACIÓ EXÀMENS OFICIALS
EL PETIT PRINCEP
CALCUÀBAC
ET VOILÀ! Taller de joves inventors
SCIENCE&GO Taller de ciència i experiments
ASTRONOMIK Astronomia i Meteorologia
GEOCACHING Orientació & Jocs
ORIENTACIÓ ACADÉMICA
ROBÒTICA BEAM Robots amb circuits analògics i simples
FABRA GAMES Jocs de taula educatius
ENGILOGIC Enigmes, lògica i enginy
OH HAPPY DAY! 
COMBO
BIG BAND
CLASSES DE GUITARRA, BAIX, PIANO, BATERIA, VIOLÍ BATUCADA 
PERCUSSIÓ
AULA D’ESTUDI
REPASSEM EL QUE HEM APRÈS
TECNOROBÒTICA TEENAGER Robòtica i tecnologia
CREACIÓ MUSICAL I DJ
ENREGISTRAMENT CD + 
GRAVACIÓ MAKING-OFF
INFO-TIC Informàtica
FLASH TECLAT Mecanografia informatitzada
UNA IMATGE EN UN CLIC Curs de fotografia
SEQÜÈNCIA 1: ACCIÓ Curs de vídeo
VIDEO GAMES Creació i disseny de videojocs
DESIGN APP’s Creació i disseny d’aplicacions mòbils
DISSENY I IMPRESSIO 3D
CASAL DE NADAL, SETMANA SANTA I ESTIU 
JORNADES ROBOSCIENCE NADAL, SETMANA SANTA I ESTIU

educació secundària
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EL NOSTRE HORT ECOLÒGIC
FES-HO TU MATEIX! Tallers de reciclar i construir
NATURWORLD Natura i m. ambient
EL RACÓ DE LA IAIA Tallers de Costura, Punt de Creu, Mitja, Ganxet, Patchwork, Taller d´Amigurumis i Manualitats 
TOT XEF 
FASHION DAYS Dissenya el teu estil
TEATRE
TOP DANCE 
MAGICMAG Màgia per a tot@s! 
CIRC 
ESCACS
FUTBOL SALA
IOGA
KARATE, JUDO o TAEKWONDO 
AERÒBIC
LEARNING ENGLISH 
PARLEM? 
PARLA OK! 
PREPARACIÓ EXÀMENS OFICIALS
CALCUÀBAC 
ET VOILÀ! Taller de joves inventors  
SCIENCE&GO 
ASTRONOMIK Astronomia i Meteorologia
GEOCACHING Orientació & Jocs
ORIENTACIÓ ACADÉMICA
ROBÒTICA BEAM Robots amb circuits analògics i simples
ENGILOGIC Enigmes, lògica i enginy
FABRA GAMES Jocs de taula educatius
OH HAPPY DAY! 
COMBO
BIG BAND
CLASSES DE GUITARRA, BAIX, PIANO, BATERIA, VIOLÍ
BATUCADA
AULA D’ESTUDI
REPASSEM EL QUE HEM APRÈS
TECNOROBÒTICA Robòtica i tecnologia
CREACIÓ MUSICAL I DJ PER A JOVES
ENREGISTRAMENT CD + GRAVACIÓ MAKING-OFF
INFO-TIC Informàtica
FLASH TECLAT Mecanografia informatitzada
UNA IMATGE EN UN CLIC Curs de fotografia
SEQÜÈNCIA 1: ACCIÓ Curs de vídeo
VIDEO GAMES Creació i disseny de videojocs
DESIGN APP’s Creació i disseny d’aplicacions mòbils
DISSENY I IMPRESSIO 3D
JORNADES ROBOSCIENCE NADAL, SETMANA SANTA I ESTIU
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batxillerat 

cicles formatius



´mes activitats
Activitats lúdiques

Recullen totes les activitats que els nens i els no 
tan nens poden realitzar en format casal. Quan no 
tenen classe, ells es poden divertir, passar una es-
tona amb els seus amics, aprendre noves coses, fer 
experiments, practicar l’anglès, jugar, etcètera, 
tot per a què l’avorriment deixi d’existir. 

Aquí hi trobarem:
� Jornades RoboScience. � Casal d’estiu.
� Casal de Nadal.  � Col·le tarda.
� Casal de Set. Santa. � Sortides d’1 dia.

Tallers infantils
Tots els tallers que presentem, estan pensats, dis-
senyats i adaptats per a cada etapa escolar. 

� Ambientals � Artístics
� Escènics � Idiomes
� Intel·lectuals / científics � Musicals

Xerrades per a adolescents, pares i 
educadors
També donem suport a les famílies a través de xe-
rrades que tenen com a objectiu donar resposta als 
diferents interrogants, preocupacions i dubtes,  i 
resoldre les di icultats que es troben en el dia a dia 
en l’educació dels fills. 
Les àrees són:
� Conciliació Familiar � Educació
� Medi Ambient � Psico-emocional
� Salut i Benestar

Formació per a pares i/o avis 
No menys important és la formació per als pares i/o 
avis. Per això hem organitzat un seguit de cursos i 
tallers per a què els pugueu realitzar, o bé amb ac-
tivitats amb els vostres fills o realitzant un curs amb 
els la resta de pares. Així  també podeu aprendre i 
us evitareu pèrdues de temps i desplaçaments.

Servei d’orientació acadèmica
Els estudiants d’ESO i Batxillerat es troben en un 
període de transició acadèmica i a vegades neces-
siten informació i orientació sobre els estudis i les 
professions més adequades que existeixen en l’ac-
tualitat o bé una segona opinió més personalitzada. 



´PER A MES INFORMACIO I CONTACTE´ :
Complex La Caparrella, Edifici CEEI Lleida, 2.8 i 2.9  
25192 Lleida

873 45 18 48

www.fabraformacio.com

fabra@fabraformacio.com

www.facebook.com/fabraformacio/

www.fabraformacio.com
fabra@fabraformacio.com

617 344 323
Torrefarrera

Lleida

ersones per a la formacio de persones



www.fabraformacio.com 
fabra@fabraformacio.com

T.873 45 18 48 
Complex de La Caparrella; Edifici CEEI Lleida, 2.8 i 2.9 

25192 Lleida

ersones per a la formacio de persones´p




